
ロゴセラピーで人生に意味を見出す
～ひきこもり等の若者支援への応用～

浜松キャリア・コンサルティング・センター 第23回セミナーのお知らせ

： 2025年8月23日（土） 14：00～16：00（受付 13：30～）

： Zoomによるオンライン開催

： 30名（先着順）

： 会員／1,000円　非会員／2,000円

日 時

開 催 形 式

定 員

参 加 費

特定非営利活動法人浜松キャリア・コンサルティング・センター
〒430-0911  浜松市中央区新津町303番地の1　 TEL/FAX 053-571-2691

お問い
合わせ http://hccc.or.jp

ロゴセラピーとは著書「夜と霧」で知られる、精神科医ヴィクトール・フランクルが創始した心理療法です。ユダヤ人だったフラン
クルはナチスの強制収容所に入れられ絶望的な状況に置かれた時も、生きることの意味を見出すことができると考えました。
ロゴセラピーは、昨年テレビ番組でフランクルが特集された際に、ご覧になった方も多いかと思います。
今回はロゴセラピーの専門家でいらっしゃる琉球大学の草野智洋先生からロゴセラピーの概要をお話しいただくとともに、ロゴ
セラピーをひきこもり等の若年者支援へどう応用できるのかをお話ししていただきます。キャリアコンサルタントの資格のない方で
もロゴセラピーに関心のある方でしたら大歓迎です。ぜひご参加ください。

ホームページよりご連絡ください

お申し込みは
こちらから

講師／草野 智洋 氏
・琉球大学 人文社会学部 准教授
・臨床心理士、公認心理師、日本ロゴセラピスト協会認定A級ロゴセラピスト
・東京大学文学部思想文化学科卒業
・大阪大学大学院人間科学研究科修了
・博士（人間科学）
・2013年から2018年まで静岡県ひきこもり支援センターのスーパーバイザーを務める。

〈主な著書〉
ロゴセラピー 人間への限りない畏敬に基づく心理療法（翻訳）（新教出版社、2024年）
ロゴセラピーのエッセンス 18の基本概念（解説）（新教出版社、2016年）
「働く意味」を超えた「生きる意味」の追求（分担執筆）
（『ひきこもりの心理支援 心理職のための支援・介入ガイドライン』第Ⅱ部第3章、）金剛出版、2017年）

参加お申し込みは以下のQRコードより、必要事項をご記入の上、送信してください。

お申し込み後、ご登録いただいたメールアドレスに、
参加費のお振込先情報をお送りします。
ご入金確認後、セミナー参加用のZoomURLをメールでお送りします。

: 2025年8月15日（金）23時59分
: 2025年8月20日（水）23時59分

お申し込み締め切り
お 振 込 期 限

ご入金確認後、正式な参加受付となります。期日までにお振込みが確認できない場合、キャンセル扱いとさせていただく場合がございますので、予めご了承く
ださい。
迷惑メールフォルダに振り分けられる可能性もございますので、ご確認ください。
ご入金後のキャンセルにつきましては、原則として返金はいたしかねます。何卒ご了承ください。

●オンラインセミナーへの参加には、インターネット環境と
  PCまたはスマートフォン、タブレットが必要です。

●Zoomの操作にご不安な方は、事前に接続テストを
  お願いいたします。

●セミナー中の録画・録音、画面のスクリーンショット等は
  ご遠慮ください。

ご注意


